Oikean prinsessan tarina

Omien puheidensa mukaan Anna, eli Prinsessa, syntyi kuninkaalliseen
perheeseen Englannissa, Buckinghamin palatsissa. Ollessaan alle vuoden
ikainen, aarnikotka tuli ja nappasi hanet vaunuista ja kuljetti ilmojen halki
Suomen Lappiin, kesaiselle jakalamattaalle, josta lappalaiset ottivat hanet
hoiviinsa.

Todellisuudessa Anna Lappalainen syntyi Kuopion maalaiskunnassa 27.6.1896.
Perheen isa kuoli Annan ollessa neljavuotias, eika aiti yksin pystynyt
elattdméaan kolmea lastaan. Anna pantiin sijaiskoteihin Helsingissa, ja eri
lahteiden mukaan h&n ehti 13-vuotiaaksi asti asua yhteensa seitsemassa tai
jopa viidessatoista eri kasvattiperheessa.

18-vuotiaana Anna hakeutui malliksi Ateneumiin ja yliopiston
piirrustuslaitokselle. Pian tAman jalkeen han rupesi myos hyddyntdmaan
esiintymis- ja laulutaitoaan. Annasta tuli vakituinen vieraileva laulutéhti
kaupungin kuppiloissa ja elokuvateattereissa.

Rankan keuhkoputkentulehduksen jalkeen laakari kehoitti Annaa luopumaan
laulajan tydsta. Anna otti vihjeesta vaarin ja osallistui hieromakurssille. Hanestéa
tuli niin pateva hieroja, ettd jotkut laakarit Iahettivat omia potilaitaan hanen
vastaanotolleen.

30-vuotiaana Anna solmi avioliiton itseddn 15 vuotta vanhemman,
ruotsinkielisen puutarhurin, Arthur Svedholmin kanssa. Yhteista onnea kesti
kuitenkin vain kaksi ja puoli vuotta. Avioeron jalkeen Annan vaikeudet
lisdantyivat. Han ei pystynyt maksamaan vuokriaan ja hanen levoton
kaytoksenséa aiheutti &rtymysté ja pahoja puheita naapureissa. Virkavallan
toimesta hanet vietiin psykiatriseen hoitoon Kivelan sairaalaan.

Lyhyestéa hoidosta paastyadn Anna yritti asua hetken aikaa aitinséa kanssa.
Yhteiselo ei kuitenkaan onnistunut. Anna kayttaytyi aggressiivisesti aitiadn
kohtaan ja heidan suhteensa oli kovin vaikea. Anna joutui télla kertaa
Lapinlahden sairaalaan. Diagnoosiksi varmistui maanisdepressiivinen psykoosi,
mania. Tatd seurasi vield toinen asumisyritys aidin kanssa, uusi Lapinlahden
reissu ja viimein paatyminen Kellokosken mielisairaalaan vuonna 1933.



Kellokosken aika

Kellokoskella Anna julistautui Prinsessaksi ja h&nesta tuli tunnettu potilas ja
viihdyttaja. Han esiintyi mielellaan, lauleli muun muassa hauskoja J. Alfred
Tannerin laulelmia ja Oskari Nystromin ralleja. Annan bravuureja olivat
Juhannusaaton konsertit Kellokosken kartanon kolmannen kerroksen
parvekkeella, josta hanen aanensa kaikui voimakkaana yli pihamaan.

Anna oli my6s erittain taitava kasistaan. Kellokosken ylilaakari Paavali Alivirta
sai Annalta lahjaksi omatekoisen liivin ja kaytti sitd sairaalassa juhlapaivina.
Anna teki my6s muun muassa kymmenittain omintakeisia tauluja, joita on ollut
nayttelyssa jopa Pariisissa ja Helsingin Taidehallissa. Teosten aiheina toistui
usein Neitsyt Maria, jonka voisi ajatella viittaavaan Annan traumaattiseen
aitisuhteeseen.

Vapaakavelyoikeus mahdollisti Annan kohdalla sen, etta han sai jatkaa hierojan
ammattiaan. Han poikkesi usein kylalaisten luona, soitti ovikelloa etukateen
IImoittamatta ja hieroi kaikki paikallaolijat pient&d korvausta vastaan.

Prinsessa tuli tutuksi myds muista tempauksistaan, kuten ikimuistoisesta
matkastaan Tukholmaan. Prinsessa yhdesséa aatelissukuun kuuluvan ystavansa
kanssa nousi Helsingiss& Wellamoon. Jo pian matkan alettua Prinsessa
hakeutui salonkiin ja aloitti oitis esiintymisen. Ja tdmé& Prinsessan ystava,
"hovineito", puolestaan kulki ja kerasi kolehtia kukkahattunsa kanssa.
Tukholman Kungsgatanilla joukko kellokoskelaisia turisteja oli sattumalta nahnyt
Prinsessan ja "hovineidon" laulelevan kaduilla pieni& Suomen lippuja
heilutellen.

Annan osastolla sairaalassa oli noin 60 potilasta. Heidéat oli sijoiteltu 4:n, 6 :n tai
12:sta hengen huoneisiin. Annan vakiinnuttaessa "asemansa” han sai sen
sijaan asua yksin pienessa huoneessa, jonka ovessa oli usein lappu:
Prinsessan huone, paasy kielletty.

Sairaalan henkilokunta yritti kutsua Annaa hoidollisista syista rouva
Svedholmiksi tai Anna Lappalaiseksi, mutta tatd Anna ei hyvéaksynyt. Etenkin
sairaalan pitkaaikaisen ylihoitaja Pakalénin kanssa Anna kavi hanakkaa
taistelua Prinsessuudesta.

Annan kuninkaalliseen suuruusharhaan kuului, ettd han antoi useille



kanssaelgjilleen erilaisia arvonimia, kuten Irlannin Prinssi Henrik, livana Julma,
Karl Fazer, Napoleon jne. Hammastyttavaa oli se, kuinka jokainen uusi
henkil6llisyys sailyi Annan muistissa samana jopa vuosikymmenia. Ylilaakéari
Soinista Anna kutsui isaksi ja Soinisen saatua "morfiiniongelmansa" vuoksi
siirron Laakintahallitukseen antoi Anna isa-nimen eradlle potilaalle ja kyseisen
potilaan kotiutuksen jalkeen nimen sai vield sairaalan vahtimestari Kari
Nurminen.

Kellokosken sairaalassa Anna joutui kokemaan kiede-, kardiatsoli-,
insuliinishokki-, malaria-, sahkéshokki-, kestonarkoosi- ja laakehoidon seké
huone-eristyksen. Viimeisia laakkeita oli konjakki, jota han sai ottaa pienet
napsut iltaisin.

Vaikka Prinsessa oli sairas, han oli hyvin onnellinen. Han jaksoi aina viihdyttaa
"hoviaan" laulamalla ja tarjoamalla hierontaa. Yhteistydsséa kahden
kellokoskelaisen pankinjohtajan kanssa, Anna paransi myos laheistensa
rahahuolia jakamalla leikkishekkeja. Elamanmydnteisella ja valovoimaisella
persoonallaan Anna kiistaméatta paransi koko elinymparistoaan.

Viimeiset vuodet Nikkilassa

89-vuotiaana, vietettydan yli 50 vuotta Kellokoskella, Anna siirrettiin Nikkilan
sairaalaan: kesapalatsista talvipalatsiin, kuten Prinsessa itse asian ilmaisi.
Siella h&n nukkui pois 92-vuotiaana. Viimeisin& sanoina ennen kuolemaansa
Anna totesi: "En mind mikdan Prinsessa ole, miné olen Anna Lappalainen.”

Vuonna 1995 Kellokosken sairaalan puistossa paljastettiin Prinsessan
muistomerkki, joka on kuvanveistaja Rauni Liukon kasialaa. Se on tiettavasti
ainut mielisairaalapotilaille pystytetty muistomerkki koko maailmassa. Patsas
symboloi elaman virtaa ja se on kunnianosoitus paitsi Prinsessalle, myds
kaikille mielenterveyshoitoa saaneille potilaille.



